
 மனமம மேளாய்! 
ஆடும்வரை ஆடுவதும் ஆலயத்தில் தேடுவதும்  

வாடிக்ரையானதோரு நிதிதயா!  

கூடுதவாரை விலக்குவதும் விலக்குதவாரைத்  

தேடுவதும் மாயனவன் தெய்ே விதிதயா! 

வாடும்மனம் வாடுவதும் வாடாமலர் தேடுவதும்  

ைாலம் தெய்யும் ஒரு ைனதவா! 

நாடும்மனம் நல்லவரை நலமிழக்ைச் தெய்வதுவும்  

ைாலம் தெய்யும் ெதிதயா! 

  
வீடும்த ான்னும் தவண்டும்வரைச் தெர்த்ேல்ோன்  

வாழ்வின் ஒரு நிரலதயா!  

ைாடுமரல ஏறிவிட்டு, ைால்வலிக்ை நடந்ேபின்பு  

தேடுவது சீலனவன் தோத ா! 

ஊடும்மனம் ஊடியபின் உண்ரமயரே தேடுவதும்  

அந்ே மாயவனின் நிதிதயா! 

தேடும்மனம் தேடுரையில் தேளிவேரனக் ைண்டுவிட்டால்  

தேரவயில்ரல அந்ே வலிதய! 

(விழு.தவ- க்-21) -  கவிவளவன்  18-03-2021 (6.45 ஏ.எம்.) 

அறிவைச் செய்ே! 
ைனவிரனச் சுமந்து ைாலாை நடங்ைள்! 
மனத்தின் சுரமைள் மைணம் எய்தும்! 
மனத்ரே ஆளும் மைத்துவம் அறிை! 
குணதமனும் குன்றாய் குவலயம் தொல்லும்! 
 
பிணமாய்ப் த ாரையில் த ருரமைள் தேரியும்! 
 ணதம வாழ்வின்  க்குவம் இல்ரல! 
 ணமும் தேரவ உயிர்நிரலக் ைாக்ை! 
தினமும் குரமந்து தேருவில் அரலயாதீர்! 
 
ைனவின் ை ங்ைர  ைருத்ோய் தெய்ை! 
மனமும் ோதன நன்நிரல எய்தும்! 
ேனதம வாழ்வின் ேரைரம இல்ரல! 
சினதம அறிரவ எழுந்திடச் தெய்யும்! 
 
குணமாய்க் தைாண்டு அேரன ஆளுங்ைள்! 
மனமும் அேனால் மடரமரய நீக்கும்! 
வனம்ேரும் மரழதய வான்முகில் நிரலயாய்! 
ேனம்ேரும் தெல்வம் தேள்ளிய அறிதவ! 
 கவிவளவன் – 18-03-2021(7.00 AM.) (விழு.தவ- க்-23) 

மனமம மேளாய்! 
ைாலம் ோதன ைனரவச் சுமக்கும்  
ைண்ைள் ோதம வலிரயக் ைாட்டும் 
வானம் இடித்ோல் மரழயது த ாழியும் 
வலித்ே மனதமா  ைவிரே தநய்யும்! 
 
 ழித்ே மனதமா  ாைம் சுமக்கும்! 
ைழித்ே ைாலம் ைாண்த ாம் என்று? 
விழித்தே வாழ்வின் உண்ரம தேடுங்ைள்! 
விரும்பிய  தைாலம் வருதே இல்ரல! 
 
அரும்பிய வாழ்வில் அரமதி ைாணுங்ைள்! 
ைரும்பின் சுரவரய ைனிந்து  ருகுங்ைள்! 
இரும் ாம் மனத்ரே இ க்கி  ரவயுங்ைள்! 
அருரமயாய் இன் ம்  அைங்ைம் ஏறும்! 
 - கவிவளவன் 19-03-2021  (7.45 AM)  

(ம.கி.- க்-4) 

இன்பம் சபருகுே! 
எேனால் எேரன தவல்தவாதமா! 
அேனால் அேரன அரடதவாதமா! 
இேனால் இன் ம் த றுதமாதமா! 
இனிோய் வானில்  றப்த ாதமா? 
 
ைனிவாய்ச் தொற்ைர  ஆளுங்ைள்! 
ைனத்ே மனதமா இலகுவாகும்! 
மனத்தில் இன் ம் நிரலயாகும்! 
சினத்ரே தைாஞ்ெம் ஒதுக்குங்ைள்! 
 
சிந்ரேயால் அேரனத் திருத்துங்ைள்! 
 ந்ோய்ச் சுருளும் தைா மதும், 
சிந்ரேயில் நிரறயும் தெறிதவோன்! 
நிந்ரே தெய்தவாரை ஒதுக்குங்ைள்! 
 
நிரறவாய் வாழ்ரவக் ைாணுங்ைள்! 
அறிதவ வாழ்வின் அணிைலனாம்! 
அன்த  வாழ்வின் வழியதுவாம்! 
இன் தம மனத்தில் பூ பூக்கும்! 

 -  கவிவளவன்  

19-03-2021  (08.05 AM) (ம.கி.- க்-5) 

விற் ரன ஆகுதம நூதலன்று வித்திலா, 
தொற்புரனப்  ாக்ைர ப் சூடாதீர்—நற்றமிழ்ச் 
தொற் ேம் கூட்டிப்  ைன்றிட நல்லதோர்க் 
ைற் ரன தவண்டும் ைவிக்கு!  (தவண் ா) 



ம ாக்ேம் எதுமைா? 
பிறப்ர   ற்றி அறிதவாதமா! 
பிறந்ேேன் தநாக்ைம் அறிதவாதமா! 
இறப்பும்ோன் அறிதவாதமா? 
 
இரட நிற்கும் வாழ்வின், 
நடப்பும்ோன் அறிதவாதமா? 
இன் மும் துன் முமாய், 
 
இன்னலும் தோல்ரலயுமாய், 
மன்னிய  ல நிரலைளுமாய், 
எண்ணியரே அரடந்தோதமா? 
 
ஏதனன்று நிரனத்தோதமா? 
வான்நின்ற இரறதயன்த ாம்; 
வகுத்ேதே வாழ்தவன்த ாம்! 
 
 டரும்  லைரேயதுவாய், 
தோடரும் வாழ்ரவ நைர்த்ே, 
துன் மாய்  சியதுதவா, 
 
தூண்டிதய வழிநடத்தும்! 
மாண்டவர் தொல்வாதைா, 
மண்வாழ்வின்  யன் ேரனதய! 
 
மறதியால் துன் ங்ைள் நம் 
மனம்விட்டுப் த ாவது த ால், 
மறு டியும் பூ பூக்கும் புதியோய், 
 
புதியவருடன் பூமிேன் வழி நடக்கும்! 
31-05-2021 (21-55) 

ேவிவை! 
தநக்குருகி உணர்வுைர  தநைடியாய், 

தைாட்டுவோல் பிறக்கும் ைவிரே! 
ோக்குேலும் த ாற்றுேலும் ோனிந்ே 
 தநரிட்ட ெண்ரடேரன நிைழ்த்தும்! 
தூக்ைத்ோல் நிரறகின்ற வாழ்க்ரையில்,  
 தோடைாய் துன் ங்ைள் நிரலப் தில்ரல! 
ோக்குேலின் வலியதுதவா தநஞ்சில்ோன் 
 ேவறாமல் நாளும் தோடருமன்தறா! 
 
த ாக்ைாை வரிைளித  த ாதிந்து, 
 உவமித்துச்  தொல்லி ரவத்ோல், 
ோக்குேலும் ோக்ைாது, அந்ேத்   
 ேனிமனிேர் ோனுணர்ந்து தைாள்வார்! 
சீக்ைாகும் ைவிரேைளும் உவரமயின்றி, 
 தெய்வதினால் அேனழகும் தைடும்! 
தநாக்கும் வடிவழரை உவமித்து, 
 வடித்ேதல ைவிரேக்கு அழதைன்த ன்! 
18-05-2021 (06-10 AM) 

மைடுமைன் மலரடி! 
தேடிதயன் மனதுள் தேரவைள்; 
 வ ர்ந்திடத் தேரவயில்ரல! 
ஆடிதயன் மனதுள் ஆரெைள்; 
 வ ர்ந்திடத் தேரவயில்ரல! 
கூடிதயன் மனதுள் தைாள்ரைைள்; 
 ொற்றிட ஆரெயில்ரல! 
 ாடிதயன் மனதுள்  சுரமைள்; 
 நிரறத்திட தவரலயில்ரல! 
 
சூடிதயன் மனதுள் சுைங்ைர த்; 
 தேடிட ஆரெயில்ரல! 
நாடிதயன் மனதுள் நன்ரமைள்; 
 அன்றிதயார் தெயலுமில்ரல! 
ஓடிதயன் மனதுள் ஒளிந்திடும்; 
 ஆரெைள் ஏதுமில்ரல! 
நாடியுன் மலைடி நாளும் தேடிட, 
 வன்றிதயார் ஆரெயில்ரல! 
 20-06-2008 (ம.கீ.  க்-15) 

அழகு! 
விர யாடும், 
விழிமீன்ைள்;  
ைவி ாட அரழக்கும்! 
 
விர யாடும்;  
ைைம் குலுங்கிப் 
 ார்ரவயரேத் 
திருப்பும்! 
 
ேளிைாகும்;  
விைல் முைங்ைள், 
இ ரமயரேக் 
கூறும்! 
 
குளிைாகும் 
ேன்ரமயோல் நிலவு 
கூட ஏங்கும்! 
---- 1990  --- 

ோைலிதுைான்! 
நால்விழி தநாக்ை நான்மரறயின்றி; 
தெல்விழி அரெவில் சிக்தைனப் பிடிக்கும்! 
 ார்ரவயில் வ ரும்  ருவச் சுரமைள்; 
 ாரினில் இரணதய இல்லாோகும்! 
 
‘ ா’வரை நூறாய் அைங்ைம் ஏறும்! 
பீச்சு மணலில் பின்னரல வர க்ை; 
இரடதவளி தூைம் இல்லாோகும்! 
இரணந்தே நடக்ை மைபுைள் ைரையும்! 
 
த ருந்து வரையிலும் பிரியம் வ ரும்! 
திதயட்டர் கியூரவத் தேடிப் த ாகும்! 
ைாேல் அரும்பிக் ைடிேட இன் ம்; 
ைாணும் வரையில் ைாேலும் வாழும்! 
1990 (ம.கீ- க்-16) 

ஒரு வெண்பா! 

ைற்றறிவு ஆற்றும் ைரலைள் எரவயுதம, 

நற்த யர் ேரனதய நல்கிடும் – நற்ைரலயாய், 

நற்றமிழ்ப்  ாக்ைர  நாட்டிதய வாழ்ந்திட, 

ைற் ரன தவண்டும் ைவிக்கு! - ஆகஸ்ட்1989 


